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TuS Klingetal 1990 e.V aus Frankfurt (Oder) - Trainingszeiten  

Original unter http://www.tus-frankfurt.de/index.php?seite=verein&unterseite=trainingszeiten  

Trainingszeiten Gerätturnen

sortiert nach Leistungsgruppen

sortiert nach Wochentagen

Nutzungszeiten der Südhalle auf dem Gelände der Sportschule Kieler Str. 10

Leistungsgruppe Trainer (-innen) Trainingszeit

Kitasport (kein allgemeines Vereinstraining) Y. Schuster, C. Kusnick Montag - Freitag
08:00 bis 12:00 Uhr

Eltern - Kind - Turnen (ab 27.4.22) C.Kusnick

Mittwoch

15:00 bis 15:45 Uhr und
15:45 bis 16:30 Uhr

Kinderspielturnen 4-5 Jahre (ab 27.4.22)

Kinderspielturnen 5-6 Jahre

C. Kusnick

Mittwoch
16:30 bis 17:15 Uhr und

17:15 bis 18:00 Uhr

Allgemeines Gerätturnen Y. Schuster Freitag
16:00 bis 18:00 Uhr

Landesstützpunkt Turnen AK 6-8
leistungsorientiertes Gerätturnen

U. Willwohl, C. Kusnick,
Y. Schuster

Montag, Dienstag und Donnerstag
14:00 bis 16:00 Uhr

Nachwuchsturnen Mädchen C. Kusnick Dienstag und Freitag 14:00 bis 16:00 Uhr

Wettkampforientiertes Gerätturnen im Kinderbereich U. Willwohl, C. Kusnick, Montag und Donnerstag
16:30 bis 18:30 Uhr

Wettkampforientiertes Gerätturnen im
Jugendbereich

U. Willwohl, C. Kusnick
 

Dienstag und Donnerstag
 18:30 bis 20.30Uhr

Gerätturnen im Erwachsenen- und
Seniorenbereich C. Kusnick Montag

18:30-20:30 Uhr

 Wochentag Uhrzeit Leistungsgruppe
Montag 14:00 Uhr Landesstützpunkt Turnen AK 6-9 m leistungsorientiertes Gerätturnen
  16:30 Uhr Wettkampforientiertes Gerätturnen im Kinderbereich AK 6-15w
  18:30 Uhr Jugend-, Erwachsenen- und Seniorenturnen (30+)
Dienstag 14:00 Uhr Landesstützpunkt Turnen AK 6-10 m und P-Stufen wbl.
  16:30 Uhr Spielturnen der Kinder 3-6 Jahre (2 Gruppen)
Mittwoch 15:00 Uhr Eltern - Kind - Turnen
  15:45 Uhr Eltern - Kind - Turnen
  16:30 Uhr Kinderspielturnen 4-5 Jahre
  17:15 Uhr kinderspielturnen 5-6 Jahre
Donnerstag 14:00 Uhr Landesstützpunkt Turnen AK 6-8m leistungsorientiertes Gerätturnen
  16:30 Uhr Wettkampforientiertes Gerätturnen im Kinderbereich AK 10-15
  18:30 Uhr Wettkampforientiertes Gerätturnen im Jugendbereich AK 16+
Freitag 14:00 Uhr P-Stufen wbl.
  16:00 Uhr Allgemeines Gerätturnen 
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